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06 de Junho 

Sede Ilha do Pavão – Grêmio Náutico União 



REGULAMENTO GERAL 

Data e hora: 6 de junho de 2026 – a partir das 9:00 

Local: Sede Ilha do Pavão do Grêmio Náutico União  

  

1. INSCRIÇÕES 

  As inscrições dos atletas federados deverão ser feitas através do sistema SGE 
da CBR. Para atletas não federados e categoria escolar (sub18), as inscrições deverão 
ser feitas no formulário eletrônico disponível no site da REMOSUL pelo endereço 
https://remosul.com/regari2026/ 

 - Poderão ser feitas inscrições no local caso existam vagas para as baterias. 

2. INFORMAÇÕES GERAIS 

Início das provas: 9h 

• Haverá equipamentos disponíveis para aquecimento 
• Chegar com antecedência e respeitar os horários de largada 
• Provas poderão ser aglutinadas para otimização do tempo (premiação 

separada) 
• Atenção às chamadas pelo sistema de som 
• Técnicos deverão levar acessórios para atletas paralímpicos, se for o caso 

• As provas acontecerão na sede Náutica do GNU – se atente aos horários das 
barcas 

• Cada categoria exige no mínimo 2 inscrições para a realização da prova 
(exceto categorias 60+, 75+ e PR1) 

• Os clubes e atletas ao efetuarem as inscrições declaram que estão em 
condições de saúde para participarem do evento. 



3. ORGANIZAÇÃO 

• A ordem das provas e possíveis aglutinações de categorias serão definidas 
pela organização 

• Em provas mistas, é obrigatório: 50% masculino + 50% feminino 

4. CRITÉRIOS DE DESCLASSIFICAÇÃO 

Será desclassificado o atleta ou equipe que: 

• Utilizar substâncias ilícitas 
• Causar danos ao local ou ao meio ambiente 
• Obstruir o trabalho da equipe organizadora 
• Cometer atos antidesportivos ou desrespeitosos 

Todos os casos serão avaliados pela comissão organizadora. 

 5. PROVAS 
 

 Horário Distância Categoria Gênero 

09:00 
INDIVIDUAL 500m 

SUB 14 MASCULINO 

09:10 SUB 14 FEMININO 

09:20 

INDIVIDUAL 1000m 

ABERTO MASCULINO 

09:30 ABERTO FEMININO 

09:40 SUB 23 MASCULINO 

09:50 SUB 23 FEMININO 

10:00 60+ MASCULINO 

10:10 60+ FEMININO 

10:20 45+ MASCULINO 

10:30 45+ FEMININO 

10:40 PR1 AMBOS  

10:50 SUB 18 MASCULINO 

11:00 SUB 18 FEMININO 



11:10 

DUPLAS 1000m 
(500 + 500m) 

ABERTO MASCULINO 

11:20 ABERTO FEMININO 

11:30 45+ MASCULINO 

11:40 45+ FEMININO 

11:50 60+ MASCULINO 

12:00 60+ FEMININO 

12:10 75+ MASCULINO 

12:20 75+ FEMININO 

12:30 QUARTETO 2000m 
(500 + 500 + 500 + 500m) 

ABERTO MISTO 

12:40 45+ MISTO 

 As provas de duplas e quartetos serão no sistema de revezamento na mesma máquina, 
devendo os atletas trocarem a cada exatos 500m, com tolerância de até 20m para mais ou para 
menos, sob pena de desclassificação. 

 6. IDADE 

• Considera-se a idade em 2026 (2026 – ano de nascimento) 
• Em provas em equipe, será considerada a média de idade dos participantes 
• Categorias: 

 
- Sub 14 – atletas que completam até 13 anos em 2026 
 
- Sub 18 – atletas que completam de 14 até 17 anos em 2026 – Esta 
categoria tem inscrição GRATUITA vale para os jogos escolares (CERGS), e o 
campeão do masculino e do feminino se classificam para os Jogos da 
Juventude em outubro, na cidade de Foz do Iguaçu/PR. 
 
- Sub 23 – atletas que completam até 22 anos em 2026 
 
- 45+ – atletas que completam 45 anos ou mais em 2026 
 
- 60+ – atletas que completam 60 anos ou mais em 2026 
 
- 75+ – atletas que completam 75 anos ou mais em 2026 
 



7. PROJETOS SOCIAIS 

• Até 4 vagas gratuitas por equipe  

• Exclusivas para atletas de até 17 anos oriundos de projetos sociais  

Solicitação de vagas deve ser enviada via representante do projeto para o 
e-mail: remosul@yahoo.com.br 

 8. VALORES 

Taxa de inscrição por atleta: 
 
• 1 prova: R$ 50,00 
• cada prova extra: + R$ 15,00 

Não há limite de provas por atleta. 

 9. PREMIAÇÃO 

 Serão premiados com medalhas de participação todos os inscritos que 
comparecerem ao evento.  

Serão premiados com troféus os 3 primeiros colocados em cada categoria.  

Haverá premiação para a equipe com mais vitórias. Guarnições mistas 
pontuam para a equipe que fez a inscrição. As provas 3 e 4 não contam para a 
premiação por equipe. 

 

 


